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４月23日（子ども読書の日)から５月12日は「こどもの読書週間」です。 

「子どもたちにもっと本を、子どもたちにもっと本を読む場所を」との願い

から、「こどもの読書週間」は1959年に誕生しました。この期間には昔か

ら、図書館・書店・学校を中心に、子どもたちに本を手渡す様々な行事が

行われてきました。 

図書館ではこどもの読書週間にあわせ、イベントを企画しております。

詳しくはだより内をご覧ください 。

（2024 年・第 66 回こどもの読書週間　標語）
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中央館
11：00～

鹿嶋の民話

中央館
11：00～

かみしばい

中央館
14：00～
おはなし会

大野分館
11：00～

おはなし会

「てぶくろ」

中央館
11：00～

子ども映画会

大野分館
14：00～

大野シネマ館
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中央館
14：30～

読み聞かせの会

大野分館
11:00～

読みきかせの会



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「ひゃっか王からの挑戦状」が再び図書館に届きました。 

10 賢人と力を合わせ、謎を解こう!! ― キミはこの謎が解けるか。 

「ひゃっか王からの挑戦状」

「ハテナシート」

期間：４月 19日（金）～5月 12日（日）

集まれ！ 

挑戦者たち！

図書館にある『ポプラディア』を使って、解答しよう！
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また中央館では、こどもの読書週間標語に合わせ、「ひらいて

ワクワク　めくってドキドキ」する本を集めたコーナーも同時期に

予定しています。お楽しみに(*´▽｀*)

図書館のホームページおよび検索画面の URL が変更になり

ました。ブックマークやお気に入り登録をしている方は、再度登

録をお願いいたします。

図書館からの重要なお知らせ

図書館ホームページ ログイン画面検索画面



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  

作成手続きをするには… 
 

１来館して作成する 

　　　現住所が確認できる証明書、在勤、在学証明書を 

ご持参ください 
 

２インターネットから作成する 

　　　詳しくは中央図書館にお問合せください 

＊幼稚園、保育園等では団体利用カードが作成できます。

・鹿嶋市に在勤、

在学の方 

・図書利用カード

をお持ちの方 

ご自分の図書利用カードをお持ちですか？

ご自分のカードをお使いいただくと、ご家族の読書記
録と混在しません。ご自分で借りたいそれぞれの資料
の貸出冊数まで借りることができます。まだご自分の
カードをお持ちでない方はぜひ作成して図書館をご利
用ください！ 

予約

予約
・鹿嶋市在住の方 

（リクエストが月
１冊できます！） 

（図書５冊、雑誌３冊、 

ＣＤ・ＤＶＤ３点） 

 
予約

電子 

図書館

電子 

図書館
リクエスト



  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

  
 

「･･････しかし、１か月が経とうとしていたころ、なんだか疲れて、息

苦しさを感じるようになってしまったのです。･･････」とは、日本に帰国

した時の筆者の本音です。 

　筆者は、10 年間、日本の企業で働き、その後ドイツに移住し、ドイツ人

の夫と結婚してからは 25年になります。規範意識の高いきちんとした典型

的な日本人というような感じの筆者は、始めはドイツでの生活に違和感を

感じずにはいられませんでした。しかし、今となっては、もはや日本の生

活に違和感以上の受け入れがたいものを感じるようになっていたのです。 

　昨年、日本の GDP は、とうとうドイツにも抜かれ、世界第４位となりま

した。しかしドイツ人の労働時間は、日本より短く、休暇取得率は 100％

で、労働生産性は、日本の 1.5 倍です。また、生活満足度は、ドイツが 90％

であるのに対し、日本は、40％です。筆者は言います。この違いを生んで

いるのは、ワークライフバランスと、自己肯定感の差に原因があるのでは

ないかと……。 

　ドイツ人は、他人軸ではなく、自分軸で生きているといいます。人目を

気にしたり、他との比較で自分を判断したりせず、幼い頃から正しい自己

主張をするための教育がなされており、それが人としての自信につながっ

ているようです。自分のために生きることを重んじるドイツ人ですが、一

方で、隣人に対しては親切で、当然のように助け合い、子育てがしやすい

雰囲気があり、それは古き良き日本のようだといいます。 

　阿吽の呼吸で場の空気を読み、他者への心配りを重んじ、丁寧なおもて

なしのできる日本人気質も価値あることかもしれませんが、まず、あなた

自身が幸福感を得られなければ……。 

 

 

おすすめの１冊私の

今月のおすすめは……

次回の図書館だよりの発行は令和6年5月１日(水)です。

『ドイツ人はなぜ 

「自己肯定感」が高いのか』 

キューリング恵美子/著　 
小学館(159/ｷ) 

2024.04　Ｕ


